
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R８年度備前西地区中学校体育連盟 

卓球専門部活動案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備前西地区中学校体育連盟卓球専門部理事長 

松岡 将司（岡山市立操南中学校） 

 

事務局（岡山市立操南中学校内） 

住所 岡山市南区藤崎 130-2 

TEL 086-277-7281 

FAX 086-277-9447 

 



１．令和８年度備前西地区中学校体育連盟卓球専門部年間行事予定 

５月下旬 

5 月 19 日（火） 

6 月 6 日（土） 

6 月 7 日（日） 

 

 

6 月 9 日（火） 

6 月 13 日（土） 

7 月 23 日（木） 

7 月 24 日（金） 

 

7 月 27 日（月） 

 

8 月 5 日（水）～ 

8 月 7 日（金） 

8 月 21 日（金）

～8 月 24 日

（月） 

 

9 月 15 日（火） 

9 月 26 日（土） 

9 月 27 日（日） 

 

10 月 31 日（土） 

11 月 1 日（日） 

 

 

各ブロック組み合わせ会議 

第 1 回理事会（夏季大会団体戦組み合わせ） 

備前西地区中学校夏季体育大会（団体戦） 

備前西地区中学校夏季体育大会（個人戦：各ブロック予選会） 

 

 

第 2 回理事会（夏季大会個人戦本戦組み合わせ） 

備前西地区中学校夏季体育大会（個人戦本戦） 

岡山県総体（個人） 

岡山県総体（団体） 

 

県大会予備日兼県強化練習会 

 

中国中学校卓球大会 

 

全国中学校卓球大会 

 

 

 

第 3 回理事会（秋季大会組み合わせ） 

備前西地区中学校秋季体育大会（団体戦） 

備前西地区中学校秋季体育大会（個人戦） 

 

岡山県秋季大会（団体） 

岡山県秋季大会（個人） 

 

 

 

各会場 

操南中学校 

岡山市総合文化体育館 

岡山市総合文化体育館 

（東・西・南・北） 

玉野レクレセンター（玉） 

操南中学校 

玉野レクレセンター 

岡山市総合文化体育館 

岡山市総合文化体育館 

 

きびじアリーナ 

 

カミアリーナ（島根県） 

 

きびじアリーナ 

 

 

 

操南中学校 

岡山市総合文化体育館 

岡山市総合文化体育館 

 

みまさかアリーナ 

みまさかアリーナ 

 

 

 

 

 

 



２．ブロック大会廃止について（R8 年度秋季大会から運用） 

 令和 8 年 1 月に行われた備西地区中体連理事長会において、卓球専門部では、令和 8 年

度秋季大会より、「ブロック予選大会」の廃止を決定しました。変更の詳細と、経緯につい

ては後述の通りです。大会運営にかかわる大きな変更となりますので、各校で生徒への周知

をお願いします。 

【現在】…3 日間開催                 

 会期一週目 会期二週目 

個人戦 ブロック大会（MS） 備西大会本戦（レクレ） 

団体戦 備西大会本戦（MS） × 

 

【廃止後】…2 日間開催 

 会期一週目 or 二週目 

個人戦 備西大会本戦（MS） 

団体戦 備西大会本戦（MS） 

※会場の準備・片付けの都合で、二日間連続での開催が望ましいが、他競技との兼ね合いで、

個人戦を男女別会場、男女別日での開催もあり得る。 

経緯 

〇参加人数と代表数の比率差の拡大 

R７秋季 ※（ ）内は代表数 

 東ブロック 西ブロック 南ブロック 北ブロック 玉ブロック 

男子 ８３（２９） １１２（３２） ９４（３１） ４９（２０） ３６（１６） 

女子 ５９（２８） ６８（２４） ６１（３６） ３７（２２） ２５（１８） 

 

年々各ブロックの大会参加人数の偏りが大きくなっており、参加人数と代表数の比率の

差が大きくなっている。カテゴリーによっては、予選会で敗退する選手が７人のみであり、

予選会としてのはたらきが不十分である。 

例：男子  西ブロック 112/32＝3.5 倍  玉ブロック 36/16＝2.25 倍  

  女子  西ブロック 68/24＝2.8 倍   玉ブロック 25/18＝1.4 倍 

〇運営にかかる教員の負担軽減 

・現在の予選会の運営は、各ブロックで任命されたブロック長中心に行っているが、その業

務が大きな負担となっている。 

・会期中に二週連続で大会を行うため、予選結果を反映した組み合わせの作成など、次週の

大会の準備に急を要し、負担が大きい。 

・大会日数が減ることにより、顧問の負担軽減につながる。また抽選会等の出張も減るため、

他の業務への支障を抑えることができる。 



３．令和 8 年度の運営について 

① 夏季大会における参加登録数の変更  

岡山市総合体育大会が R８年度より廃止となります。多くの中学 3 年生にとって、中学

部活最後の大会と位置付けられていた大会でした。大会廃止に伴い、3 年間部活動を頑張

ってきた選手の成果発表の場を保証することを目的として、夏季大会個人戦への参加登録

人数を変更することを理事会で決定しました。具体的には以下のように変更します。 

変更前 

・前年度岡山県中学校秋季体育大会卓球競技（個人戦）に出場した選手 

・上記以外の選手で、男女それぞれ各校 12名まで 

変更後 

・前年度岡山県中学校秋季体育大会卓球競技（個人戦）に出場した選手 

・上記以外の選手で、男女それぞれ各校卓球部所属の中学 3年生（人数制限なし）＋中学

1，2年生（上限 8名） 

 

② ブロック予選廃止に伴う大会運営の変更点 

 ブロック予選の廃止に伴い、R８年度秋季大会より大会運営に変更があります。 

・申し込み：備前西地区中体連 HP から Excel ファイルをダウンロードし、必要事項を

入力したものを卓球専門部理事長（操南中学校 松岡）へ期日までに送る。※岡山市

立校は C4th を利用し、それ以外の学校は sonanc20@city-okayama.ed.jp宛てに送る。

印刷して職印をおした紙媒体のものは、大会当日に受付で提出する。 

・試合形式：団体戦は例年通り、予選リーグ→決勝トーナメント（ベスト８まで）→決

勝 1次、2次リーグの形式で行う。予選リーグのみ 3ゲームスマッチで行い、それ以降

の試合はすべて 5ゲームスマッチで行う。個人戦は全試合トーナメントで行う。ゲー

ム数は第 1回理事会で検討する。 

 

③ 県大会のアドバイザーについて（令和 2 年度より変更） 

・団体戦…1 チームにつき監督、アドバイザーを 1 名ずつ登録することができる。 

・個人戦…選手１名につき 1 名のアドバイザーを登録できる。このアドバイザー は、団

体戦に登録していない監督、アドバイザーも可能であり、一人のアドバイザーが複数の

選手、複数の学校を兼ねてもよい。ただし、アドバイザーは、監督（校長または教職

員）、または成人の外部指導者のいずれかとなる。また試合中のアドバイザーの交代は

認められない。 

 

mailto:sonanc20@city-okayama.ed.jp


・県大会の申込用紙の個人戦参加者記入欄に、アドバイザーの名前を書く欄が追加されま

す。地区大会については令和元年度までの県大会までと同様で、アドバイザーは複数の

学校を兼ねて登録することができません。また他校の教職員がアドバイザーに入ること

もできません。 

 

④ 大会要項等の配布 

R6 年度より、備前西地区中学校体育連盟及び、岡山市中学校体育連盟主催の大会の大

会要項や組み合わせ、連絡事項、申し込み等の必要書類・データは、備前西地区（岡山

市）中体連の HP 上にアップされます。（大会要項の掲載開始時期は、夏季大会…4 月中旬 

秋季大会…8 月中旬の予定 組み合わせ等…大会 3～4 日前まで）各校でダウンロードし、

内容をご確認ください。 

 

⑤ Google フォームの利用 

R7 年度より、年度初めの顧問調査、大会ごとのバス利用調査に Google フォームを利用

しています。それぞれのフォームにつながる二次元コードを、この資料に載せていますの

で、それぞれ期日までに必ず入力をお願いいたします。 

 

⑥ 危機管理 

〇中止、待機等の決定時間 

大会当日の午前５時時点で判断する。場合により前日までに判断することもある。 

〇連絡方法 

  当日 6 時までに、備前西地区中学校体育連盟 HP 上に連絡を掲載します。 

〇各学校の対応 

  各家庭へ確実に連絡がつくようにする。貸し切りバスを利用する場合は、バス会社と

の連絡体制を確認する。 

〇大会運営 

  基本的には試合形式を変更し、競技時程を短縮する方向で調整をしていく。ただし、

大会が中止となった場合、以下の方法で対応していく。 

・ブロック大会中止の場合…試合形式や参加人数の制限を設け、団体戦・個人戦ともに備

西本戦より開催する。 

・備西本戦が中止の場合…前回大会出場選手+ブロック大会上位選手（各ブロックに均等

に割り振る）により規定の人数をそろえる。 

 団体戦は、上記方法で県大会個人戦出場が決定した選手の人数、ランクによって代表校

を選考する。 

・完全中止の場合…前回県大会出場選手+各校代表選手 

 



⑦ 二次元コード一覧 

 

・顧問調査                 ・夏季大会バス利用調査 

締め切り：4 月 4 日             締め切り：5 月 14 日 

 

 

 

 

・秋季大会バス利用調査  

 締め切り：9 月 3 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆次ページに全中役員二次募集の案内を掲載しております。

必ずご確認ください。



令和８年３月２６日 

 関係者各位 

岡山県中体連卓球専門部 

 

令和８年度全国中学校体育大会第５７回全国中学校卓球大会運営に係る 

競技役員出欠確認（第２次）について（依頼） 

 

 日頃より卓球競技の普及・指導にご尽力いただき、誠にありがとうございます。 

 

 さて、令和８年８月２１日（金）～２４日（月）に総社市スポーツセンター体育館（きびじアリー

ナ）で開催される「第 57 回全国中学校卓球大会」の運営にあたり、競技役員の出欠について第２次調

査を実施いたします。 

 

本大会は、全国各地の予選会を突破してきた各ブロックの代表チーム・選手が集う大規模な公式大会

であり、円滑な運営には多数の協力が欠かせません。 

 

また、本調査の回答内容をもって、役員配置および業務分担等の最終的な確定値として取り扱う予定

としております。 

 

つきましては、下記のとおりご回答いただきますようお願いいたします。 

 

■ 回答について 

・下記フォームよりご回答ください（※第１次調査から変更がない場合も、必ずご回答ください） 

【回答フォーム】 リンク（https://forms.gle/V37GTb9hS8bfyHSH6） 

    

 

２次元コード 

https://forms.gle/V37GTb9hS8bfyHSH6


■ 回答期限 

令和８年４月１日（水）～２０日（月）まで（３月中の回答はご遠慮ください） 

■ 留意事項 

・本調査結果をもとに、役員配置および運営計画を確定いたします。 

・回答後の変更につきましては、原則として個別対応となりますのでご了承ください。 

・回答いただいた日程どおりに役員としてご参加いただくとは限らず、全体の配置調整のうえ決定 

 いたします。 

 

■ 参加について（お願い） 

 本大会は、県内の卓球部顧問の先生方のご協力により運営されます。第１次フォームの結果からも

なお人手が十分とは言えない状況であり、円滑な大会運営のため、県内卓球部顧問の先生方には、ぜ

ひともご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 

 なお、卓球のルールに詳しい先生だけでなく、「できる範囲で協力したい」という先生のご参加も

歓迎しております。業務内容については、フォーム内にてご確認いただけます。 

 

 ご多用のところ恐縮ではございますが、選手たちの大舞台を支える貴重な機会となります。 

何卒ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 （本件問い合わせ先） 

 岡山県中体連卓球部理事長 

 総社市立総社東中学校 

 藤原大輔 

 daisuke.072940@gmail.com 


